
　　　　

令和　7 年 4 月 14 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節の行事(お花見、夏祭り、クリスマス会、節分、ひな祭り等)
・園外活動(遠足)、買い物体験、レクレーション活動の実施。

家族支援

・発達状況や特性に関する相談援助。
・子育てに関する不安や困りごとへの相談援助。
・親子の信頼感と安定した関係性の構築支援。

移行支援

・進路・移行先に関する相談援助及び情報提供。
・保育所・学校等との連携支援及び情報交換。

地域支援・地域連携

・子どもに関わる地域の関係者・関係機関と連携を図りながら、必要に応じた
支援を行う。 職員の質の向上

・療育会議、職員会議、支援会議の実施。
・職員による勉強会や研修への参加。

支　援　内　容

本
人
支
援

・健康的な生活リズムを整える。
・食事・排泄・睡眠など基本的生活習慣の自立支援。
・衣服の着脱や身だしなみを整える力の育成。

・粗大運動・微細運動の発達を促す遊びの提供
・感覚統合を意識した活動（触覚・前庭覚など）
・姿勢保持やバランス感覚の向上に向けた支援

・見る・聞く・考えるなどの認知的働きの育成
・因果関係やルール理解を促す遊びの提供
・注意力や記憶力を高める活動への取り組み

・要求や気持ちを伝える力の育成（言葉・指差し等）
・絵カードや視覚支援を用いたコミュニケーション支援
・相手の話を聞く力、やりとりの基礎を養う支援

・挨拶や順番、ルールを守るなどの社会的行動の習得
・友だちや大人との関わり方を学ぶ活動の提供
・集団の中で安心して過ごす力の育成

法人（事業所）理念
赤や青、黄色や緑…
「いろいろ」な色があるように、「いろいろ」な個性を持つ子どもたち。
それぞれの色がまじわり、新しい色が生まれるように、子どもたちがともに育ち合う環境を大切にします。

支援方針 子ども一人ひとりの発達段階や特性を踏まえ、日常生活における基本的な動作の習得やコミュニケーション能力の向上を図り、社会への適応を支援する。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 こども発達サポート　iro-iro 支援プログラム（児童発達支援） 作成日



　　　　

令和　7 年 4 月 14 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節の行事(お花見、夏祭り、クリスマス会、節分、ひな祭り等)
・施設外活動(遠足)、買い物体験、レクレーション活動の実施。

（別添資料１）

家族支援

・発達状況や特性に関する相談援助。
・子育てに関する不安や困りごとへの相談援助。
・親子の信頼感と安定した関係性の構築支援。

移行支援

・保護者と子どもへの相談支援。
・進路や移行先との連携支援及び情報提供。

地域支援・地域連携

・子どもに関わる地域の関係者・関係機関と連携を図りながら、必要に応じた
支援を行う。 職員の質の向上

・療育会議、職員会議、支援会議の実施。
・職員による勉強会や研修への参加。

支　援　内　容

・規則正しい生活習慣（食事・睡眠・排泄など）の確認と助言
・身の回りのことを自分で行う力（衣類の整理、手洗い等）の育成
・安全に配慮した行動や、公共の場でのマナーの習得

・基礎的な運動能力の向上（歩行、バランス、体幹など）
・感覚統合を意識した遊びや活動（触覚・前庭感覚の調整など）
・手先を使った活動（折り紙、製作など）による微細運動の促進

本
人
支
援

・因果関係や手順の理解、計画的に行動する力の育成
・自己コントロール（感情の調整や切り替え）を促す支援
・学習活動の補完（宿題支援や認知課題）を通じた理解力の向上

・相手の話を聞き、適切に返す力の育成（会話のキャッチボール）
・感情や考えを言葉や手段で表現する力を育てる支援
・状況に応じた言葉の使い方（敬語、お願いの仕方など）の学習

・友だちや職員との良好な関係づくり（あいさつ、順番など）
・集団活動を通した協調性や役割意識の育成
・地域や学校とのかかわりを見据えた、社会的行動の支援

支援方針 子ども一人ひとりの発達段階や特性を踏まえ、日常生活における基本的な動作の習得やコミュニケーション能力の向上を図り、社会への適応を支援する。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
赤や青、黄色や緑…
「いろいろ」な色があるように、「いろいろ」な個性を持つ子どもたち。
それぞれの色がまじわり、新しい色が生まれるように、子どもたちがともに育ち合う環境を大切にします。

事業所名 こども発達サポート　iro-iro 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）


